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1. Réamhra

Is feachtas de chuid Clar Eolais an STI é L4 Eolaiochta Bunscoile. Tacaionn an Roinn
Oideachais agus Eolaiochta agus an INTO leis. Tugtar cuireadh do bunscoileanna roinnt
ama a chaitheamh leis an eolaiocht ar an la airithe seo. Ta L4 Eolaiochta Bunscoile i

mbliana ar Dé Mairt an 110 Samhain agus is é selas an téama.

larrtar ar scoileanna ceacht eoléiochta a dhéanamh ar an la. Faigheann gach scoil paca le
ceachtanna samplacha le haghaidh gach leibhéal ranga agus roinnt fearas chun na
ceachtanna a dhéanamh. Ta cll-eolas san paca agus moltar gniomhaiochtai leanlina agus
tagairti chun tacaiocht a thabhairt do muinteoiri. Ta na ceachtanna bunaithe ar an SESE:
Curaclam eolaiochta. Tacaionn an feachtas seo le obair an Chlair Tacaiochta Curaclaime
Bunscoile de chuid na Roinne Oideachais agus Eolaiochta.

Is i seo an trit La Eolaiochta Bunscoile naisitinta. San mbliain 2001, fuair na
bunscoileanna ar fad paca le leabhran muinteora agus maighnéid daite le hiséaid ins na
ranganna uile. Bhi freagairt iontach ar an La Eolaiochta Bunscoile. D'Usaid paisti ar fud na
tire na maighnéid agus d'fhiosraigh siad maighnéadas. Bhi freagairt ar aon dul le seo san
mbliain 2002 don paca ar leictreachas le haghaidh an La Eolaiochta Bunscoile. San
meastodireacht, mhol na scoileanna an téama solas don bhliain seo.
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2. Eolas taca

2.1 Conas an paca seo a usaid

Faigheann gach scoil paca ina mbionn:
| Leabhran muinteora
| Fearas le haghaidh gniomhaiochtai le solas

Téa eolas san leabhran faoi solas san curaclam, cull-eolas faoi solas agus an fearas ata
curtha ar fail; leagan amach ceachtanna samplacha le haghaidh ceacht iomlan amhain ag
gach leibhéal ranga, agus gniomhaiochtai leantna faoin abhar solas. Beidh ga agat le
roinnt abhair breise ata san scoil cheana féin. Maireann gach ceacht tuairim is daichead
néiméad.

Is pointi tosaigh iad na ceachtanna le haghaidh fiosrichan na bpéisti faoi solas.
Forbraiodh iad 6 na moltai in Approaches to learning about light san SESE: Treoracha
Muinteoiri Eolaiochta Ich 90 (as Béarla Igh 86-91). Tacaionn na bileoga oibre le
taifeadadh sonrai tosaigh agus fiosrichain na bpaisti. Spreag na paisti chun a
gceisteanna féin faoi solas a fhorbairt agus a fhiosrd.

Ag usaid an paca

Seo roinnt do na moltai i dtaobh Gsaid an paca seo:
B  dein coip den leabhran le haghaidh gach ball den fhoireann

B cinntigh cén ranganna ata chun tabhairt faoi na gniomhaiochtai. Féadann roinnt
gniomhaiochtai le haghaidh ranganna so6isearach a bheith Uséideach le haghaidh
ardranganna mar |éirit tosaigh ar solas.

dein cbipeanna de na Nétai Muinteora agus Bileoga Oibre le haghaidh na ranganna

sula dtosaionn an obair ranga seiceail an fearas agus na gniomhaiochtai. Féach
rannég 2.5 le haghaidh eolas breise.

B  socraigh na habhair de réir an clar-ama ar an 14 a roghnaitear

B  tabhair sracthéachaint ar na gniomhaiochtai agus lion isteach an fhoirm
meastdireacht. Is féidir obair na leanai a chur ar taispeaint san seomra ranga né ar
fud na scoile.

B  seol an fhoirm meastéireacht ar aghaidh chuig Forfas.

Ranganna nach féidir leo an paca a Usaid ar an |4 a mholtar, is féidir leo é a (said ag am
eile. Ba cheart an paca seo a Uséaid ar La Eolaiochta Bunscoile agus mar acmhainn buan
do scoileanna.
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2.2 Solas san curaclam eolaiochta bunscoile

Séard is aidhm leis an eolaiocht sa churaclam bunscoile na chun iontaisi na heolaiochta a
chur 6s comhar na leanai (6 Naionain go rang a Sé), spéis fad-théarmach san eolaiocht a
spreagadh iontu agus deis oibre eolaioch a thabhairt déibh. Is coir go spreagfadh
foghlaim faoin eolaiocht fiosracht agus spraoi. Ta sé mar aidhm ag an curaclam
eolaiochta scileanna leanai a fhorbairt agus cur lena dtuiscint faoi coincheapanna
eolafochta. T4 ceithre shraith d'abhair ann: Rudai beo, Fuinneamh agus férsai, Abhair
agus Tuiscint agus curaim timpeallachta. Spreagtar leanai chun a scileanna oibre eolaioch
a fhorbairt agus a scileanna deartha agus déantlsaiochta. Tosaitear le tuairimi na leanai
agus oibritear i modh gniomhach agus comhoibritheach chun an domhan mérthimpeall
orainn a fhiosrd.

Solas san curaclam

Maireann paisti le solas gach la. Ta sé mar bhunds lenar saol laethtil. Ta ga ag rudai beo
le solas. Usaideann plandai solas chun bia a dhéanamh. Ta ga againn le solas chun
feiscint. Is ga solas chun ar dtimpeallachtai a dhéanamh compérdach agus neamhspleach
ar an ngrian. Uséaidtear leictreachas chun solas a sholathar san mbaile, ar scoil agus ar an
tsraid.

Is sraith aonad amhain i an solas sa rannég Fuinneamh agus férsai (féach leathanaigh 25,
43, 63 agus 85 SESE: Curaclam Eolaiochta). | ranganna naionain spreagtar leanai chun
gnéithe solais a thabhairt faoi dearadh ar nés oiche agus 14, scathanna agus dath. De réir
mar a éirionn siad nios sine cuirtear ar chumas paisti foinsi solais a aithint, gur ga solas
don radharc agus tosaionn siad ag fiosra an gaol idir solas agus abhair. Cuirtear béim ar
an dainséar a bhaineann le breathn( go direach ar an ngrian. | ranganna a tri is a ceathar
fiosraionn na leanai solas nios faide; briseann siad solas ban i dathanna an speictrim agus
faightear amach an chaoi ina imoibrionn sé le abhair éagsula. Fiosraionn siad an chaoi ina
bpreabann (frithchaitheann) solas é scathain agus dromchlai snasta. Ins na ranganna nios
sine foghlaimionn paisti faoi fuinneamh solais agus tugann siad faoi deara na contuirti a
bhaineann leis an iomarca gréine. Fiosraionn siad frithchaitheamh an tsolais agus tosaionn
siad ar fiosrichan i dtaobh cad a tharlaionn nuair a thaistealaionn solas tri abhair
trédhearcach. Féadann na paisti scathlain solais, parasoil, mionsamhail peireascéipeanna
agus teileascéipeanna a dhéanamh. Baineann go leor spraoi le seo. Trid an sraith aonad
Solas tugann na paisti faoi deara tabhacht an tsolais, na contuirti a bhaineann le breathnu
go direach isteach san ngrian agus an ga atd ann iad féin a chosaint 6n iomarca gréine.
Tosaionn siad ar an rél ata ag solas na gréine san fotaisintéis a thuiscint agus an rél ata ag
an grian i dtimthriail an ddlra a mheastnadh.

An SESE: moltar sli chun tabhairt faoi foghlaim faoi solas i Treoracha Muinteoiri
Eolaiochta ar leathanach 90 (as Béarla leathanach 86). Ta eiseamlar amhain (leathanach
90) ar solas agus scathanna le haghaidh naionain agus ranganna séisearacha.
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Dearadh agus déantisaiocht

Solathraionn an sraith aonad Solas go leor deiseanna le haghaidh dearadh agus
déantlsaiocht. Ag leibhéal ranga 1 agus 2 spreagtar paisti lena dtuiscint faoi solas a usaid
chun mionsamhail de teach gloine agus péire gloini gréine a dhearadh agus a dhéanamh. |
ranganna 3 agus 4 moltar d6ibh scathlan lampa le haghaidh seomra codlata a dhearadh agus
a dhéanamh. | ranganna sinsearacha moltar d6ibh peireascoipeanna (né cailéideascéipeanna)
a dhearadh agus a dhéanamh ag Usaid scathain agus teileascéipeanna ag usaid lionsai. Tri
ceannbhrat nd scath gréine le haghaidh bréagain a dhearadh agus a dhéanamh cabhraitear
leis na paisti na contlirti a bhaineann leis an iomarca gréine a thuiscint.

Solas agus réimsi eile san curaclam

Bionn éifeacht ag solas ar cuid mhér d'ar saol laethuil agus bionn rél tdbhachtach aige i saol
an phaiste. Léirionn an |éaraid roinnt slite inar féidir solas a chomhaontu le réimsi eile san

curaclam.
(Ealain infheicthe ) /Stair )
Féachaint agus freagairt Ag fiosrd an chianaimsir
BW Scathanna, dathanna B solas indr mbailte — féadann na
agus frithchaitheambh, paisti amline a dhéanamh chun
scathphictidiri an chaoi inar deineadh soilsit san
\_ ) \_ mbaile sa chianaimsir a léirit )

\ /

(‘Tireolas ) \ /

Timpeallachtai daonna Mata

WM Soilsil san - 5@ |:| @g — | B Siméadracht

mbaile
\ J /
Teanga KSPHE )
B An teanga a fhorbairt chun Ceisteanna sabhailteachta
labhairt faoi solas agus an
chaoi ina oibrionn sé B Féadann na paisti na slite chur
sUile agus craiceann a chosaint
faoin ngrian a phlé.
N senep Y,
il (\?CIENCE
4 iadt ) e 6
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2.3 Cul eolas faoi solas

Is cineal fuinnimhe é solas. Scaoileann an grian agus lampai solais funneamh astu.
Taistealaionn solas i ndronlinte. Gintear scathanna nuair a chuireann rudai cosc le solas.
Féadann solas a fhrithchaitheamh (preabadh ar ais) é rudai. Chimid rudai nuair a
fhrithchaitear solas uathu isteach in ar suile. Is féidir solas a athraonadh né libadh nuair
a thaistealaionn sé 6 aer go huisce né gloine. Téa solas ban déanta as dathanna an tuar
ceatha (n6 an speictream). Féadann priosma solas ban a scoilteadh i ndathanna tuar
ceatha. Imoibrionn dbhair le solas in iliomad slite. Cuireann roinnt abhair cosc le solas, ni
cheadaionn siad do solas dul trid - ta siad teimhneach. Scaoileann rudai eile roinnt solas
triothu - ta siad tréshoilseach - agus ceadaionn an gripa deireannach don solas dul trid,
ta siad trédhearcach. Ach braitheann an méid solais a scaoiltear tri abhair tréshoilseach
agus trédhearcach ar soiléireacht agus tius.

2.4 Tuairimi paisti faoi solas

Féadann paisti ceapadh gur préiseas gniomhach é radharc. Féadann siad ceapadh go
gcasann muid ar suile i dtreo rudai gur mian linn a fheiscint agus go bhfeicimid tri solas
ag taisteal 6nar suile chuig an rud. Sli amhain chun a fhail amach cad a cheapann paisti
faoin sli ina bhfeicimid rudai na chun bileog glan a thabhairt d6ibh agus iarraigh orthu
pictidr a tharraingt den sli ina bhfeiceann siad an rud ar an mbord, mar ata san léaraid
thios. Tarraingionn siad na saigheadanna dubha go minic. Ach léirionn na saigheadanna
dearga an tuiscint eolaiochta. Caithfidh solas taisteal 6n bfoinse solais chuig an rud agus
ansin isteach inar suile sula féidir linn rud ar bith a fheiceail. |s glacadéiri agus
braitheaddiri fuinnimhe solais iad ar suile.

-—

=

fior chonar solais chun conar solais molta ag
rud a fheiceail paisti
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2.5 Fearas le haghaidh solas

The equipment provided is for the lessons in the pack. It will be sufficient for a class
of 30 children working in groups of three. The pack contains:

m 6 thdirse (cadhnairi san aireamh) m 6 théirse trédhearcach (cadhnairi san aireamh)

m 10 scathan plaisteach réidh m 10 scathan plaisteach cuartha

An fearas breise na:

m 1 priosma m 1 cailéideascop m 1 scathan plaisteach réidh mor

Nota: is féidir na toéirsi trédhearcacha a Uséaid le haghaidh leictreachas chomh maith le
solas.

Abhair breise ata riachtanach - Is ga iad seo a bhailiti san scoil

m Cairtchlar 6 bhoscai arbhair, paipéar m Siosur

m Slat gearr bambu né sopanna ealaine m Téip greamaithe

m Pinn luaidhe, marcéiri, criain m Spundga milseoige
m Mirlini

Rogha ghnath abhair laethiil e.g. carta dubh, plaisteach trédhearcach, paipéar, éadach,
filltean boilgeoige, liontan, paipéar gréisdhionach, ceallafan, uige, clidaigh plaisteach
milsedin etc

m Uasteilgeoir

Beidh géa le abhair laethuil breise le haghaidh na gniomhaiochtai leantna. Féadann
bréagéain simpli bheith Usaideach freisin.
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2.6 Sabhailteacht

An SESE: san leabhar Treoracha Miuinteoiri Eolaiochta leathanach 90 (as Béarla
leathanach 86) solathraitear eolas faoi sabhailteacht ag obair le solas. Seachas na

réamhchuraimi seo

is c6ir do mhuinteoiri a chinnti nach ndirionn paisti solas tri

lionsa ar phaipéar toisc gur féidir tine a lasadh le seo.

2.7 Gluais de téarmai solais

Solas Fuinneamh a bhraitheann an suil daonna. Solas ban is ea meascéan
de dathanna an speictrim.

Dath Is féidir solas ban a scoilteadh i ndathanna éagsula e.g. le priosma.

Frithchaitheamh | Solas ag buaileadh rud agus ag preabadh ar ais. Frithchaitheann
gach rud solas. Feicimid rudai nuair a fhrithchaitheann siad solas
isteach inar suile.

Athraonadh Athr( treo solais nuair a ghluaiseann sé 6 aer go gloine né uisce.

Trédhearcach Abhar trina ghluaiseann solas agus a cheadaionn rudai a fheiscint

g0 soiléir.

Tréshoilseach

Abhar a scaoileann roinnt solais trid ach nach féidir rud a fheiscint
go soiléir e.g. iomha doiléir.

Teimhneach Abhar nach ligeann do solas dul trid, nil sé trédhearcach né
tréshoilseach. Cuireann abhair teimhneach cosc le solas agus
gintear scathanna sa tsli sin.

Scath Achar dorcha ait a gcuireann rud cosc le solas.

Lionsa Abhar trédhearcach le dromchla cuartha a athraionn treo an tsolais
de réir mar a ghluaiseann sé trid.

Scathan Dromchla min déanta as gloine né plaisteach le clidach miotail a
fhrithchaitheann solas. Féadann dromchla réidh né cuartha bheith
ag scathan.

Speictream Nuair a ghluaiseann solas ban tri priosma scoiltear é i ndathanna an
speictrim.

Foinsi solais Rudai a astaionn fuinneamh solais. | measc foinsi aiceanta solais ta
an ghrian agus lamproga. | measc foinsi saorga solais ta lampai
solais, toirsi, coinnle agus lasain.

Ga Léas tanai solais.

Féach freisin an SESE: Treoracha Muinteoiri Eolaiochta leathanach 154.
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3. Leagan amach ceachtanna samplacha

3.1 Gniomhaiocht Eolaiochta - Nétai an Oide do Ranganna Naionain.

Aidhm Tri scéal is coir cur ar chumas an phaiste na difriochtai idir 1a agus
oiche a thuiscint agus a phlé, solas agus scath. SESE: Curaclam
Eolaiochta leathanach 25.

Cilra Beidh obair déanta ag na paisti ar dathanna a rangu agus a
ainmnid; ag tagairt do dhathanna ar féidir le duine a fheiscint
lasmuigh sa la/san oiche.

Abhair Criain le haghaidh dathanna oiche i.e. donn/gorm dorcha, corcra,
bui, airgead agus dathanna an lae i.e. oraiste, dearg, bui, glas.
Bileoga phéipéar n6 fétaichdipeanna de bhileoga 6n bpaca.

Reamhra Cnamhscéal: Téann Mamai Béar agus Teidi Béar chuig na siopai
chun taos gréine a cheannach toisc go bhfuil an clann ag dul
chuig an tra san trathnéna. Ta Daidi Béar san mbaile agus ta na
dalléga dunta. Filleann Mamai agus Teidi chun Dadai a fhail agus
¢é gléasta don leaba. T4 an-ionadh orthu!

Forbairt ceachta | Caithfidh Mamai agus Teidi a chur ina luf air nach am codlata ata
ann; is ga doéibh cabhair a fhail 6 na paisti. larr ar na paisti
leideanna a thabhairt gur lar an lae atd ann i.e. ta an ghrian ag
taitneamh — cad a tharlaionn 14 scamallach? Cén cosulacht atd ann
lasmuigh sa la/san oiche? Cé oibrionn sa la/san oiche? An bhfuil sé
nios fuaire/teo sa la/san oiche? An bhfuil sé ina oiche &it ar bith
eile ar domhain?

Gniomhaiochtai | Roinn an rang i nda ghripa chun pictitiri a ghineadh den 14 agus
leaniina oiche agus malartaigh na pictidiri lena chur ar taispeaint. Is féidir
an bileog oibre né bileog phaipéar glan a Usaid. Pléigh cén fath
gur cheannaigh Mamai Béar an taos gréine. Féach gniomhachtai
leantna i rannég 4.

Spreag na paisti | chun pé tuairimi da gcuid féin a thagann chun cinn a fhorbairt
agus a fhiosrd le linn na ceachta. Griosaigh na paisti chun a
gceisteanna féin a chur faoi solas agus ansin iad a fhiosrl go
heolaiochta.
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NAIONAIN SOISEARACH SINSEARACH

Solas agus dorcha

Ainm:

Mo

phictiur.
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La €Eolaiochta Bunscoile 2003

3.2 Gniomhaioct eolaiochta — Notai oide do ranganna haon agus a do

Aidhm Tri scathanna a fhiosrud is c6ir cuir ar chumas na leanai an gaol idir solas agus
abhair a inidchadh. SESE: Curaclam Eolaiochta leathanach 43.

Calra Is céir deis a thabhairt do na paisti mo scéath a fhiosru Ia brea gréine. Imir
cluiche breith ar an scéth.

Abhair agus Uasteilgeoir, toirse le haghaidh gach gripa, cairtchlar 6 bhoscai arbhair, siosdr,

trealamh criain chun puipéid a mhaisil, slat gearr bambu n6 sopanna ealaine le greamu

inmholta de na puipéid, téip greamaithe, paipéar agus pinn luaidhe. Balla glan né brat
mor ban.

Réamhra Déan tagairt do cluichi mo scath. larr ar na paisti cén chaoir inar gineadh a

scathanna i.e. chuir an corp cosc leis an solas. Faigh moltai faoi foinsi solais
eile san rangsheomra is féidir Usaid chun scathanna a ghineadh. Cén abhair is
féidir usaid chun solas a chosc? Bi ar d'aire le haghaidh lamha, carta, paipéar,
etc.

Forbairt ceachta

Gineann na leanai scathanna ag Usaid an uasteilgeora/téirsi. Faigheann siad
amach conas a scathanna a dhéanamh nios |U/nios mé/doiléir/soiléir. Bog an

C_eisti’t'l foinse solais. Cad a tharl6idh don scath? Cén dath é do scath? Cén chruth ata

Fiosru ar scath do |d&mh? Usaid piosa charta/phaipéar. Cad a ghineann an scéth is
fearr? Diospdireacht ranga faoi na gniomhaiochtai spraoitil le scathanna.

Tasc Dearann agus déanann gach grupa 2/3 scath-puipéad agus cumann siad drdma
gearr.

Clara Dearadh scath-puipéad — tacaionn an bileog oibre le obair na leanai ag dearadh
agus ag déanamh na bpuipéad.

Anailis Faigheann gach griupa aischothi én rang facina bpuipéad. An raibh méid an

phuipéid oiriinach? An raibh cruth an phuipéad oiriiinach? An raibh an scath
soiléir n6 doiléir?

Gniomhaiochtai
leaniina

Cuireann gach gripa a drama 6s comhair an ranga. Féach freisin Eiseamlar 22
SESE: Treoracha Muinteoiri Eolaiochta.

Fiosraigh Usaid faiscini paipéar agus maighnéid chun na puipéid a bhogadh
san drdma.

Griosaigh na paisti chun a gceisteanna féin a chur faoi solas agus ansin iad a
fhiosri go heolaiochta.

Ta moltai le haghaidh gniomhaiochtai breise i rannég 4.
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AN CHEAD AGUS AN DARA RANG Solas agus scathanna

Gripa:

Ar bplean chun scath-phuipéad a dhearadh agus a dhéanamh.

1. Féachfaidh ar scath-phuipéad ar nés seo:

2. Na habhair agus uirlisi is ga a bheith againn.

3. Déanfaimid ar scath-phuipéad sa tsli seo.

4. Gearr-scéal ar drama.
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3.3 Gniomhaiocht eolaiochta - Nétai oide do ranganna Tri agus Ceathar.

Aidhm Fiosraigh an gaol idir solas agus abhair SESE: Curaclam Eolaiochta leathanach 63

Cilra Is féidir abhair a rangul de réir méid an tsolais a cheadaionn siad dul triothu.
Trédhearcach: abhar trina ghluaiseann solas agus a cheadaionn rud a fheiscint go
soiléir. Tréshoilseach: abhar a cheadaionn do roinnt solas dul trid ach nach féidir
rud a fheiceail go soiléir e.g. iomha doiléir. Teimhneach: dbhar nach gceadaionn do
solas dul trid, nil sé trédhearcach na tréshoilseach. Cuireann abhair teimhneach
cosc leis an solas agus déanann siad scathanna sa tsli sin.

Abhair agus Tasc A:  Toirsi, Abhair e.g. carta dubh, plaisteach trédhearcach, paipéar, éadach,

trealamh filltean boilgeoige, liontan, paipéar gréisdhionach, ceallafan, uige,

inmholta cludaigh plaisteach milseain etc
Tasc C:  Marcoiri, bileoga phaipéar agus uasteilgeor.

Réamhra Obair inchinne faoi solas. Cad é? Ca as an dtagann solas? Conas an bhfeicimid?

Smaoinigh ar foinsi éagsula solais. Spreagann na ceisteanna seo tuairimi na
bpaisti faoi solas.

Forbairt Ceachta
Tasc A

Réamhaithris
Iniachadh

Cén abhair an usaidimid le haghaidh fuinneoga, déirse, cuirtini, dalléga,
scathlain lampai, gloini gréine, éadaigh? Cén fath an Usaidimid dalléga ar ar
bhfuinneoga uaireanta? Cén fath an gcaithimid gloini gréine?

Luaigh na téarmai trédhearcach, teimhneach agus tréshoilseach.

Dail amach rogha abhair do gach grupa. Tabhair réamhaithris ina thaobh ar dtus
an bhfuil siad trédhearcach, tréshoilseach né teimhneach.

Conas is féidir na habhair seo a rangl i ngrdpai? Conas is féidir linn tastail
cothrom a dhéanamh as? Cad é an sli is fearr chun éar dtorthai a thaifeadadh?

Tastail na habhair tri téirse a shoilsiu triothu. An féidir leat rud a fheiscint go
soiléir, doiléir né an bhfuil sé dofheicthe? Rangaigh iad i dtri ghripa —
trédhearcach, tréshoilseach agus teimhneach.

Clara

Féadann na paisti a dtorthai a thaifeadadh ar an mbileog oibre

Tasc B

Féach timpeall an rangsheomra / na scoile agus liostaigh na habahir ar fad ata
trédhearcach, tréshoilseach né teimhneach. Tastail na habhair le téirsi agus
rangaigh iad i dtri ghripa. Féadann na paisti a dtorthai a Iéirid ar chairt n6 ar an
gclar dubh.

Tasc C
(Ma cheadaionn am)

Scathphictidiri: Socraigh bileog phaipéar ban ar an mballa leis an uasteilgeoir &
shoilsit. Féadann paiste amhain seasamh 6s comhair an uasteilgeora (go
cliathanach is fearr) agus is féidir le dalta eile tarraingt timpeall an
scathphictitir. Péinteéil an scathphictiar le dath dubh agus cuir ar taispeaint.

Anailis Is céir do na paisti na sonrai a bhreathnaigh siad a phlé agus anailis a dhéanamh
orthu. Léirigh an gaol idir tréithe abhair agus a usaid.

Gniomhaiochtai Dearaigh agus déan teach babdige le scathlain lampa agus / n6 dalléga le haghaidh

leaniina fuinneoga seomra codlata.

Fiosraigh cén chaoi an mbreathnaionn rudai tri ceallafan daite e.g. clidaigh
plaisteach milseain.

Griosaigh na paisti chun a gceisteanna féin a chur faoi solas agus ansin iad a
fhiosri go heolaiochta.

Ta moltai le haghaidh gniomhaiochtai breise i rannég 4.
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RANGANNA A TRi AGUS CEATHAR Solas agus abhair

Ainm:

Abhar Trédhearcach | Tréshoilseach | Teimhneach
(féachaint trid) (doiléir) (coscann solas)

Carta dubh Réamhaithris /

Tastail /

Réamhaithris

Tastail

Réamhaithris

Tastail

Réamhaithris

Tastail

Réamhaithris

Tastail

Réamhaithris

Tastail

Ar aimsigh ti abhair ata deacair le rangi direach aon ghrilpa amhain? Liostaigh iad.

Cén abhair an roghnéfa le haghaidh (agus cén fath)?

Abhar Fath

Fuinneog rangsheomra

Gloini gréine

Fuinneog seomra folctha

Dallég seomra codlata
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3.4 Gniomhaiocht Eolaiochta - Nétai oide do ranganna a Cuig agus Sé.

Aidhm Fiosraigh cén chaoi an fhrithchaiteoiri maithe solais iad scathain agusg
dromchlai snaste eile. SESE Curaclam Eolaiochta leathanach 63/85

Cilra Astaitear solas 6 foinse ar nés an ghrian n6 bolgan solais agus
gluaiseann sé ar aghaidh go dti go mbuaileann sé dromchla. Preabanr
na gathanna solais ar ais no6 frithchaitear iad 6n dromchla. Chimid
rudai toisc go bhfrithchaitear an solas uatha isteach in ar suile.

Is frithchaiteoiri maithe solais iad scathain agus dromchlai snasta eil€,.
Is féidir leo treo an tsolais a athrd. Aisiompaionn scathain iomhanna.

Abhair agus Toirsi, scathain plaisteach réidh, cuartha (cuasach agus dronnach)
trealamh scathain plaisteach, splinéga milseoige, abhair e.g. paipéar ban, cérta
inmholta dubh, scragall cistine, plaisteach trédhearcach, mirlin etc

Réamhra Obair inchinne faoi solas. Ca as an dtagann sé? Conas an bhfeicimid?

Smaoinigh ar foinsi éagsula solais — aiceanta agus saorga. Cén abhair
an frithchaiteoiri maithe solais iad? Cén fath?

Socraigh na paisti i ngrapai. Tugtar t6irsi agus scathain plaisteach réigh

Forbairt do gach grapa. Fiosraigh solas ag preabadh ar ballai an rangsheomra le
ceachta . b . N . . L
téirse agus scathan plaisteach amhain. Soilsigh |éas an toirse ar an
scathan chun é a phreabadh ar dhromchlai éagsula.
Fiosraigh an solas a phreabadh ar ais aris le dha scathan né nios mé.
Féadann beirt phaiste |éasanna solais a phreabadh ar na ballai agus
cluiche 'leaist spota solais' a imirt.
Tasc A Tugtar raon d'abhair éagsila do na paisti e.g. cairtchléar, carta dubh,
Réamhaithris paipéar ban, scragall cistine etc agus iarrtar orthu réamhaithris a
thabhairt cén abhair gur frithchaiteoiri maithe solais iad.
Fiosri Fiosraigh cén abhair gur frithchaiteoiri maithe solais iad trina Gsaid

chun solas a phreabadh én dtéirse ar scailean e.g. balla ban né bileog
phaipéar ban.

torch

E ‘i material

screen
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3.4 Gniomhaiocht Eolaiochta - Notai oide do ranganna a Ciig agus Sé.

Tasc B larr ar na paisti féachaint isteach sa scathan agus an suil clé n6 an
cluas deas a thadhaill. Cad a thugann siad faoi deara sa scathan?
Aisiompaionn an scathan an iomha.

Tarraing leath |éaraid simpli e.g. féileacan agus Usaid scathan chun é
a chriochnd. Réambhaithris: Cén litreacha aibitre atd siméadrach?
Bain triail as roinnt scribhneoireacht scathain.

Sineadh le Fiosraigh scathain a lubann isteach (cuasach) agus amach
Tascanna (dronnach). Cad a tharlaionn nuair a thégann tu gach ceann acu
A&B céngarach agus i bhfad 6 d'aghaidh? Cad a thugann tu faoi deara? Is

féidir leat spunéga milseoige a Usaid don ghniomhaiocht seo.

Clara Uséid an leathanach thall chun torthai Tasc A agus Tasc B a
thaifeadadh né spreag na paisti chun a slite féin a fhorbairt le
haghaidh clari a gcuid fiosrachain.

Anailis Is coir do na paisti na torthai a phlé agus anailis a dhéanamh orthu.
Cén fath an bhfuil roinnt abhair nios fearr ag frithchaitheamh solais?

Gniomhaioch Dearaigh agus déan peireascép agus/no cailéideascop.

tai leaniina L e : .. :
Griosaigh na paisti chun a gceisteanna féin a chur faoi solas agus

ansin iad a fhiosri go heolaiochta.

Ta moltai breise i rannég 4
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CUIGIU AGUS SEU RANG Solas agus frithchaitheamh

Ainm:

Tasc A Tabhair réamhaithris cén abhair gur frithchaiteoiri maithe solais iad? Soilsigh léas
solais ar abhar agus fiosraigh frithchaitheamh an tsolais ar scailean. Claraigh do
thorthai

Abhar Réamhaithris Tastail

Cén fath an bfrithchaitheann roinnt abhair solas nios fearr na abhair eile?

Tasc B: Cuir an scathan ina sheasamh ar an line agus Iéigh na focail trid. Smaoinigh ar
roinnt focail no litreacha eile a bhreathanaionn mar an gcéanna sa scathan.
Scriobh sios iad.

Mamai

Dadai

Lomlain
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4. Gniomhaiochtai leaniina

Seo roinnt moltafi le haghaidh gniomhaiochtai leantna. Moltar leibhéal ranga le haghaidh
gach ghniomhaiocht agus léiritear aidhm leis.

4.1 Oiche agus Ia Ranganna Naionain
Aidhm: Pléigh na difriochtai idir 14 agus oiche, solas agus scéth.
Abhair: Raon leabhair agus/né pictitiri faoin oiche agus ainmhithe oiche e.g. The owl

who was afraid of the dark (J. Tomlinson, Mammoth Press), Owl Babies (M.
Waddell, O'Brien Press), The baby who wouldn’t go to bed (H. Cooper, Corgi
Books

Tasc: Léigh scéal amach do na paisti pléigh na difriochtai idir 1& agus oiche. Pléigh
an chaoi ina dtaitnionn an dorchadas le roinnt ainmhithe agus conas faitios
roimh dorchadas a shara.

4.2 Usaid solais Ranganna Séisearach

Aidhm: A aithint gur gé solas chun feiscint.

Abhair: Bosca (e.g. bosca brég) clidaithe ar an dtaobh istigh le paipéar dubh agus
le poll beag sa chludach, rogha rudai le roinnt rudai snasta ina measc.

Tasc: Tabhair réamhaithris ar féidir aon cheann de na rudai a fheiscint ma
chuirtear isteach san bosca iad leis an gclidach anuas air. An bhfeicfear na
rudai snasta? Cuir rud ar bith isteach san bosca, dun an clidach agus iarr ar
na paisti € a aithint tri bhreathna isteach sa pholl. Toisc nach bhfuil aon
solas istigh sa bhosca ni fheicfidh siad an rud. Scaoiltear solas isteach sa
bhosca nuair a osclaitear é agus is féidir leo é a fheiscint. Pléigh cén fath
nach féidir leo an rud a fheiscint.

4.3 Foinsi solais Ranganna Sdisearach / Meanranganna
Aidhm: A aithint go dtagann solas as foinsi éagsula aiceanta agus saorga.

Abhair: Toirse, coinneal, lasan, lampa leapa, grian, solas tine, bolgan solais etc
Tasc: Tabhair réamhaithris faoi foinsi solais éagsula. Tagann solas as foinsi éagsula

— aiceanta agus saorga. Féadann na paisti breathn( ar pictitiri n6 bailiichan
foinsi solais a dhéanamh agus a scrudud. Griosaigh iad chun foinsi solais
aiceanta agus saorga a phlé agus a chlard. Féadann na paisti amline a
dhéanamh de na foinsi solais a Usaideadh chun ar mbailte a shoilsit thar na

blianta.
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4.4 Speictream solais Meanranganna

Aidhm: Fiosraigh gur féidir solas a bhriseadh ina lan dathanna difritla.

Abhair: Céarta righin, siosur, téad, pinn luaidhe dathadéireachta, bolgain, CD,
priosma, scathan gloine, mias uisce.

Tasc 1: Gearr amach diosca 6n gcarta righin ag Usaid siosuir. Roinn an diosca i
seacht teascain difridil agus dathaigh gach teascan go héadrom — dearg,
oraiste, bui, glas (uaithne), gorm, indeagd, violait. N.B. Faightear na torthai
is fearr le dathanna éadroma. Déan dha pholl 1cm 6na chéile ar an da
thaobh de lar an diosca. Cuir téad trid an da pholl agus ceangal na forcinn
le chéile. Cas an diosca agus ansin tarraing ar na Iibanna chun an diosca
chur ag rothla. Cad a thugann tl faoi deara?

Mar rogha, déan diosca mar a léiritear thuas ach na cuir ach poll amhain
ina lar agus socraigh an diosca ar fearsaid moétair. Ceangail an métar le
cadhnaire agus féach ar an diosca ag rothll. Cad a thugann tu faoi deara?

Tasc 2: Fiosraigh bolgain. Séid roinnt bolgéain. An féidir dathanna difritla a
fheiscint?
Tasc 3: Fiosraigh priosma n6 CD a iompar i dtreo solais na gréine? Fiosraigh CD a

initchadh congarach do d'aghaidh, cad a fheiceann tu?

Tasc 4: Socraigh scathan i mias uisce agus cas i dtreo na gréine. Frithchaith an
solas ar bhileog paipéar ban. Cad a thugann tu faoi deara?

Sabhailteacht: Is céir cuir ina lui ar na paisti gan breathnu go direach ar
an ngrian.

Solédthraionn scathan gloine na torthai is fearr don ceacht seo. Is ga don
muinteoir € a chur i lathair ar bhonn culiseanna sabhéilteachta.

Féach freisin Rainbow spinner ag
www.science.ie/uploads/documents/upload/rainbow_spinner.pdf
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4.5 Scathanna Meanranganna, Ranganna Sinsearach
Aidhm: Fiosraigh scathanna rudai le poill iontu
Abhair: Carta no bileog chairtchlair, le dath dorcha is fearr, bileog amhain phaipéar

ban A3 (in aghaidh an ghripa)

Tasc 1: Cuir na soilse ar siul sa rangsheomra. Socraigh an bileog A3 ar an dtalamh
né ar an mbord. Méa choinnitear an céarta go cothromanach és cionn na
bileoige A3 (tuairim 5 cm 6s a chionn) gineann sé scéth. larr ar na daltai
réamhaithris a thabhairt cén cruth an mbeidh ar an scath. Is féidir leo triail
a bhaint as ansin agus na torthai a chlara.

Tasc 2: Ansin gearr poll amhain (5 x 5 mm) i lar an charta agus lean na céimeanna
thuas aris. Ni bhionn coinne leis na torthai de ghnath.

An mbionn cruth an phoill tabhachtach (cearnég, triantan, ciorclach)? An
mbionn méid an phoill tabhachtach?

Rogha: Ma bhionn na fuinneoga ar thaobh amhain den rangsheomra is féidir an
cleachtadh seo a leanas a fhiosrd. Mdch na soilse sa rangsheomra.
Greamaigh an bileog A3 den mballa 6s comhair na fuinneoga. Fiosraigh
scath na gcartai mar ata thuas.

4.6 Frithchaitheam Meanranganna, Ranganna Sinsearach

Aidhm: Fiosraigh cén chaoi an frithchaiteoiri maithe solais iad scathain agus
dromchlai snasta.

Abhair: Dha scathan plaisteach réidh agus mirlin.

Tasc 1: Socraigh dha scathan plaisteach réidh ag dronuillinn. Socraigh mirlin
eatarthu. Cé mhéid iomhénna den mhirlin an féidir leat feiscint? Athraigh
an uillinn idir na scathain trina dhéanamh nios IG. Cad a thugann tu faoi
deara? An bhfeiceann tu ceangal le cailéideascop?

Tasc 2: Socraigh dha scathan és comhair a chéile le mirlin eatarthu. Féach thar
scathan amhain isteach sa scathan eile. Cad a thugann ti faoi deara?

Tasc 3: Socraigh scathan ina sheasamh ar bhileog paipéar ban. Féach isteach sa
scathan agus déan iarracht do ainm a scriobh ar an bpéipéar i dtreo is go
mbreathnaionn sé ar nds gnath scribhneoireacht sa scathan. Na féach
anuas ar an bpaipéar.
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4.7 Ag usaid scagairi daite Meanranganna, Ranganna Sinsearach
Aidhm: Fiosraigh éifeachtai scagairi daite
Abhair: Scagairi daite - abhair trédhearcacha daite (ceallafan daite n6 bileog plaisteach,

clidaigh plaisteach milseain etc.); rudai daite, pacail, pictitiri (ta rudai le
scribhneoireacht ban ar chulra geal daite an-oiriinach e.g. mala mér brioscai
prataf).

Tasc: Fiosraigh an dealramh ata ar rudai daite nuair a bhreathnaitear orthu tri na scagairi
daite. Claraigh na torthai ag Usaid focail agus pictiuiri.

Sineadh: (M4 ta fisceamara né ceamara méarai ar fail.) Socraigh an ceamara i suiomh
daingnithe. Socraigh rud daite és a chomhair agus glac pictidr. Ansin socraigh an
scagaire daite 6s comhair lionsa an cheamara agus glac pictitr eile. Cuir na
pictidir i gcomparaid le chéile. Is féidir an proiseas seo a dhéanamh aris ag Gsaid
rogha rudai agus scagairi. An buntaiste a bhaineann leis an bproiseas seo na go
solathraionn sé taifead cruinn de na héifeachtai. Méa ta ceangal TV ag an ceamara
is féidir leis na paisti na héifeachtai a fheiscint de réir mar a tharlaionn siad.

4.8 Breis scath-phuipéid Meanranganna, Ranganna Sinsearach

Aidhm: Figitiri paipéir a bhogadh ag usaid maighnéid
Abhair: Paipéar n6 carta éadrom; faiscini paipéar; sioslr; maighnéid beaga; rialdiri

Tasc: Tarraing cruth simpli ar phaipéar righin né ar charta éadrom; cuir bonn leis mar a
|&iritear. Fill an bonn agus cuir faiscin paipéar leis. Is féidir roinnt figidiri mar seo
a chur ar staitse déanta as cairtchlar tanai (e.g. bosca arbhair ina Iuf ar a thaobh).

Greamaigh maighnéad de forceann rialdir ag Usaid téip greamaithe. Ma bhogtar an
maighmnéad faoin 'staitse' is féidir na figitiri a tharraingt.

Is féidir na figitiri seo a Usaid mar scath-phuipéid mar a léiriodh cheana.

e O
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4.9 Athraonadh solais Ranganna Sinsearach
Aidhm: Fiosraigh athraonadh an tsolais.
Abhair: Cruiscin uisce, soithigh trédhearcacha e.g. buidéil, gloini, babhlai éisc,

bosca ime follamh, peann luaidhe né sop striocach, bonn agus blu tack

Tasc 1: Cuir sop striocach né peann luaidhe isteach i soitheach trédhearcach
uisce. Féach air 6 treonna difridla. Cad a thugann ta faoi deara? Tabhair
réamhaithris faoin dealramh an mbeidh ar ar peann luaidhe/sop i soithigh
éagsula. Fiosraigh soithigh le sleasa direach agus cuartha.

Tasc 2: Cuir bonn isteach i mbosca ime folamh. Socraigh é le piosa blu tack. Lean
ort ag faire ar an mbonn agus bog do cheann siar go dti go nimionn an
bonn as radharc. Coinnigh do cheann san suiomh céanna agus iarr ar cara
roinnt uisce a dhoirteadh go ciramach isteach san soitheach. Cad a
tharlaionn? Cén fath?

Féach freisin Creepy reflections ag
www.science.ie/uploads/documents/upload/creepy_reflectections.pdf

4.10 Usaid lionsai Ranganna Sinsearach

Aidhm: Fiosraigh conas is féidir nithe a fhormhéadu ag Usaid lionsai simpli né
formhéadaitheoiri.

Abhair: Rudai éagsula, lamhlionsai, soithigh trédhearcacha lan d'uisce e.g. buidéil,
gloini, babhlai éisc — beag agus mor.

Tasc 1: Fiosraigh conas is féidir nithe a fhormhéadd ag usaid [amhlionsai simpli.

Tasc 2: Tabhair réamhaithris cén éifeacht an mbeidh ag soithigh méra agus beaga
lan d'uisce ar rudai nuair a bhreathnaionn ti orthu tri na soithigh éagsula?

Socraigh rud taobh thiar de soitheach moér lan d'uisce agus breathnaigh trid
an soitheach. Cad a thugann ti faoi deara? Cén fath? Ansin socraigh an
rud taobh thiar de soitheach tanai lan d'uisce. Cad a thugann ta faoi
deara? Cén fath?
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9. Tagairti

Association for Science Education. Be Safe Third Edition. ASE: Hatfield, 2001.
ISBN 0 86357 324 X

Association for Science Education, STAR science, technology and reading
— a resource for teachers, ASE: Hatfield, 2000. ISBN 0 86357 315 0

Driver, R., Guesne, E. and Tiberghein, A. (Eds) Children’s Ideas in Science, Milton Keynes:
Open University Press, 1985. ISBN 0335 150403

Government of Ireland, Primary School Curriculum, SESE: Science. Dublin: Stationery Office,
1999. ISBN 0 7076 6327 X

Government of Ireland, Primary School Curriculum, SESE: Science Teacher Guidelines.
Dublin: Stationery Office, 1999. ISBN 0 7076 6337 7

Hollins, Martin and Whitby Virginia, Progression in Primary Science, A guide to the Nature
and Practice of Science in Key Stages 1 and 2, London: David Fulton Publishers, 1998.
ISBN 1 85346 498 8

Naylor, S. and Keogh, B., Concept Cartoons in Science Education, Cheshire: Millgate House
Publishers, 2000. ISBN 0 9527506 2 7

Nuffield Primary Science, Understanding Science Ideas A Guide for Primary Teachers,
London: Collins Educational, 1997. ISBN 0 00 310018 9

Peacock, G.A., Teaching Science in Primary Schools, London: Letts Educational, 1999.
ISBN 1 85805 351 X

Is tagairti Usaideach do solas iad sraitheanna eolaiochta do phaisti ar nés Kingfisher books,
Star Science, Hands On Science.

Tagairti idirlion

Primary Science Clubs www.science.ie Gniomhaiochtai le haghaidh eolaiocht bunscoile. T4
roinnt gniomhaiochtai solais e.g. creepy reflections, mirror writing agus rainbow spinner.

Science explorer, The Exploratorium, San Francisco, www.exploratorium.edu/science
www.exploratorium.edu/science_explorer/index.html Té& tri ghniomhaiocht solais faoin
gceannteideal Seeing the light

Primary Science resources Physical processes, WWw.primaryresources.co.uk
Is diseanna muinteora iad seo. Féach faoin dteideal Physical processes — Light and Sound.

4 Learning Science Essentials How we see things www.4learning.co.uk

Ta an suiomh seo dirithe ar paisti agus muinteoiri araon. Solathraionn sé nodanna
eolaiochta, gniomhaiochtai inmholta agus ceisteanna a chuirtear go minic faoin abhar
(frequently asked questions - FAQs).

Planet science, Sci-teach www.scienceyear.com
Ta aiseanna muinteora bunscoile faoin téama solais san suiomh seo.
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6. Foirm Meastoireacht

Lion isteach an fhoirm seo le do thoil agus seol é ar ais sa phost chuig Clar Eolais STI, Forfas,
Teach Phéirc Wilton, Plés Wilton, Baile Atha Cliath 2, san clidach litreach faoi stampa até ar
fail san paca mduinteora seo, faoi dé hAoine, 120 Nollag.

Pairt 1 Eolas Scoile

1.1  Ainm na Scoile

1.2 Seoladh na Scoile

1.3 Uimhir Rolla

1.4 Fén-uimhir na Scoile

1.5 Riomhphost

1.6 Ar (Gsaid tu an paca as Béarla n6 as Gaeilge? Béarla I:l Gaeilge I:I

Pairt 2 Meastdireacht an paca

Tabhair breithmheas le do thoil ar na rannéga seo a leanas san paca maidir le soiléireacht,
aisitllacht etc. tri ciorcal a chur timpeall 1-5. 5 = an scér is dearfa. 1 = an scoér is dilltai

Ranndg 2 Eolas taca
Olc Measartha Maith An-mhaith lontach

2.1 Conas an paca seo a Usaid 1 2 3 4 5
2.2 Solas san curaclam bunscoile 1 2 3 4 5
2.3 Cdl eolas faoi solas 1 2 3 4 5
2.4  Tuairimi paisti faoi solas 1 2 3 4 5
2.5 Fearas le haghaidh solas 1 2 3 4 5
2.6  Gluais téarmai faoi solas 1 2 3 4 5

2.7 Léirmheas

Ranndg 3 Leagan amach ceachtanna samplacha
Olc Measartha Maith An-mhaith lontach

3.1 Ceacht samplach do naionain 1 2 3 4 5
3.2 Freagairt na leanai don gniomhaiocht 1 2 3 4 5
3.3 Trealamh curtha ar fail 1 2 3 4 5

3.4 Léirmheas

3.5 Ceacht samplach do ranganna 1 & 2 1 2 3 4 5
3.6 Freagairt na leanai don gniomhaiocht 1 2 3 4 5
3.7 Trealamh curtha ar fail 1 2 3 4 5

3.8 Léirmheas
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3.9

3.10
3.11
3.12

3.13
3.14
3.15
3.16

Olc Measartha Maith An-mhaith lontach

Ceacht samplach do ranganna 3 & 4 1 2 3 4 5
Freagairt na leanai don gniomhaiocht 1 2 3 4 5
Trealamh curtha ar fail 1 2 3 4 5
Léirmheas

Ceacht samplach do ranganna 5 & 6 1 2 3 4 5
Freagairt na leanai don gniomhaiocht 1 2 3 4 5
Trealamh curtha ar fail 1 2 3 4 5
Léirmheas

Rannég 4 Gniomhaiochtai leantina

4.1

Ar Gsaid muinteoiri agus daltai do scoile aon gniomhaiochtai leanina inmholta sa phaca?

Sea I:l Ni hea I:I

Mas ea, léirigh iad le do thoil.

Gniomhaiocht Leibhéal ranga

a.

b.

c.

d.

4.2 Cén abhar eolaiochta eile ar mhaith leat a fheiscint i bpaca cosuil le seo san todhchai?

4.3

Ma ta aon moltai agat le haghaidh forbairt an phaca seo |éirigh anseo iad le do thoil.

Go raibh maith agat as ucht an ceistneoir seo a lionadh.
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