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Fasaimid dha dhéad fiacla i rith ar saoil. Fuair td fiacla ar dtus agus ta i do bhaibin. Tugtar fiacla
diudil orthu sin. Meas tu cé mhéad fiacail ditil a fhasann tu? Fasann tu 20 ar fad. Tosaionn tu ag
caillivint d’fhiacla didil ag timpeall 6 bliana d’aois. Na dearmad d’fhiacail a chur faoin bpillidr do
nasiogal

Fasann fiacla nua in ait na bhfiacla didil. Ta na fiacla seo an-tabhachtach, mar ma chailleann tu
aon cheann diobh ni fhasfaidh ceann eile ina ait. Tugtar fiacla buana orthu seo. Beidh ort aire
mhaith a thabhairt do d'fhiacla, n6 d'fhéadfadh siad lobhadh né fiu titim amach. Glan d’thiacla
gach maidin agus gach oiche. Bionn suas le 32 fiacla buana againn, 16 ar barr agus 16 ar bun.

Usaid scathan chun do dhéad fiacla féin a tharraingt.
Tabharfaidh ta faoi deara nach bhfuil an cruth céanna ar gach fiacail. Tuige?

Ta caram éagsuil ar fhiacla éagsula. Bain plaic as ull agus tosaigh ag cogaint.

Cad a thug tu faoi deara? Sin &, d’'Usaid td fiacla éagsula chun plaic a bhaint
agus chun cogaint. Bionn na fiacla géara tosaigh ag teastail chun plaic n6 greim
a bhaint as rud agus na fiacla ata measartha cothrom chun an chogaint a dhéanamh.

larr ar dhuine eile sa teaghlach liniocht a dhéanamh da bhfiacla. Cuir an da dhéad fiacla i
gcomparaid le chéile:

1. Cé mhéid fiacla ata agaibh?
2. An bhfuil an méid céanna fiacla agaibh beirt?
3.An bhfuil an cineal céanna fiacaile san ait chéanna agaibh beirt?

Déan déad fiacla bréige iochtair duit féin anois!

1. Rollail amach piosa marla, ar n6s nathair nithe!
2. Cuir cruth U air anois. Seo € drandal do dhéad fiacla iochtair.
3. Cuir16 poll sa drandal le peann luaidhe. Cuirfear gach fiacail sa pholl ceart.

4.Bain Usaid as an |éaraid thios a thaispeanann déad iochtair fiacla duine fasta mar chabhair
chun gach fiacail a dhéanamh as marla.

Néta: grianghraf de dhéad fiacla iochtair duine fasta le
cur isteach anseo.

Nil ach ceithre fhiacail ar eilifint Afraiceach

Cad é an rud a bhfuil fiacla aige ach nach bhfuil in ann ithe? Ciar!
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