Mé féin - méarloirg,
slil cheannasach, spota caoch

FEARAS

ULLMHUCHAN

CULRA

SCILEANNA

GNIOMHAIOCHT

SABHAILTEACHT

Peann luaidhe, leathanach ban
Téip ghreamaitheach, marcoéiri
Lionsa laimhe

Bailigh an fearas

Ta méarlorg difritil ag gach duine. Cabhraionn an eolaiocht seo go mér leis na gardai.

Ta suil cheannasach ag cach —is féidir leis a bheith ar an taobh clé n6 ar an taobh deas.
(Gan suil cheannasach d’fhéadfadh an inchinn a bheith measctha n6 d’fhéadfai dha iomha

a fheiscint).

Ta spota caoch ag gach suil — an ait a bhfuil an néarég radhairc ceangailte leis an reitine. De
ghnath ni tugtar é seo faoi deara mar ni tharlaionn sé sa da shuil ag an am céanna.

Ag imscridu agus ag tastail

Roinnt fioras flinn féin a initichadh:
@ Méarlorg a thoégaint

@ An tsail cheannasach a aimsit
@ An spota caoch a initichadh

Nigh na lamha tar éis duit an méarlorg a thogaint
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A Do mhéarlorg féin a thogaint

Le peann luaidhe déan scrabail laidir ar leathanach ban.

Cuimil do mhéar ar an scrabail, chun é a dhéanamh an-
smeartha.

Nuair ata do mhéar dubh bri go daingean i ar an taobh
greamaitheach de théip ghreamaitheach. Bru go dian ionas go
n-aistreofar an méarlorg go dti an téip.

Anois greamaigh an téip do phiosa paipéir bhain agus ba choir
go mbeadh an méarlorg le feiscint.

Breathnaigh ar an méarlorg le lionsa laimhe.

An bhfuil luba (L), le feiscint? An bhfuil scain (S) iontu? An
bhfuil iomairi (R) n6 cuspai (C) le feiceail?

Cuir marc ar na gnéithe seo ar do mhéarlorg féin.
Tég méarlorg 6 do chara agus déan an rud céanna.
An féidir leat na difriochtai a fheiceail?

An féidir leat a ra gur méarlorg duine eile ata agat?

An mbionn na linte sa mhéarlorg riamh ag dul trasna ar a
chéile

A =

Cuspai lomairi

Luba
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B An tsuil cheannasach a aimsiu.

Roghnaigh rud ingearach né line amach uait m.sh. cuaille lampa (lasmuigh) né imeall
dorais n6 fuinneoige (laistigh). Cuir do mhéar né peann luaidhe go hingearach os do
chomhair agus biodh sé in aon line leis an rud ingearach a roghnaigh tu. Biodh do dha
shuil ar oscailt agat. Anois, ceann ag an am, dun do shtile (an ceann clé i dtosach agus
ansin an ceann deas)

Cé acu, dar leat, an tsuil cheannasach?

(Is i an tsuil cheannasach an tsuil a fheiceann an mhéar né an peann luaidhe san dit
chéanna is a bhi siad nuair a bhi an dd shdil ar oscailt).

c An spota caoch a aimsiu

1. Cuir an léaraid thios fad do laimhe uait agus an chros ar thaobh na ldimhe deise.
2. Ddn an tsuil dheas.

3. Ag breathnu direach ar an gcros tarraing an leathanach go mall i dtreo d’aghaidh.
Cad a tharlaionn?

(Ag pointe dirithe imeoidh an spota as radharc mar ag an bpointe sin td an solas 6n spota ag titim ar an
spota caoch i do shiil chlé).
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